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Ticino oggi
M usica
Ascona
Chiesa Collegio Papio
“Saint Petersburg Concert 
Singers” coro russo diretto da 
Mikhail Golikov. Nell’ambito 
degli scambi culturali promos­
si dalla Scuola di canto corale 
Calicantus. Ore 20.30.
Bellinzona 
Chiesa San Giovanni
“Ensemble vocale Lyra di San 
Pietroburgo” canti religiosi e 
popolari della vecchia Russia. 
Entrata libera. Ore 20.30.
Biasca/Loderio
Jackye’O
Musica disco. Ore 22. 
Corzoneso
Chiesa SS. Nazzaro e Celso
Ticino Gospel Train 2006 
“N’Armonè Gospel Voices” 
New Orleans (USA). Prevendi­
ta: BancaStato Dongio. Ore 20.
Lugano
Palazzo dei Congressi
“Ascolta! Leningrado suona” 
azione scenica di Sergio Fer- 
rentino e Gian Piero Piretto su 
musiche di Shostakovich con 
l’Orchestra della Svizzera Ita­
liana diretta da Mikhail Plet- 
nev. Ore 20.30.
Paradiso 
Al Nibbio Cabane
Pianobar con Simon Cruz.

A Omar che spegne la sua 
prima candelina. Tanti augu­
ri. Da Leila, Mara, mamma, 

papà e tutti i tuoi cari

Emergenze

Teatro/D anza
Locamo
Teatro di Locamo
“Variété Varietà - Cabariété 
2006” musica, acrobazie, clowne- 
rie. Regia di Dimitri. Ore 20.30.
Lugano
Nuovo Studio Foce
“Salvate il soldato cavallo” 
una produzione dell’Associa­
zione Giullari di Gulliver e 
Quelli del Venerdì. Ore 20.30.
Palazzetto della Resega
“Lo Schiaccianoci” di Tschai- 
kowski presentato dai Moscow 
Stars on Ice, diretti da Igor Bo- 
brin. Ore 20.
Teatro Cittadeiia
Stagione teatrale di Lugano “I 
colori della vita” di e con Marc 
de Hollogne. Ore 20.30.

Appuntam enti
Chiasso - Scuole medie
“A chi i sostegni dell’Aiuto 
Sport in Ticino?” dibattito con 
Roberto Schneider, Christoph 
Pellandini, Marie Polli, Willy 
Rossetti, Giovanni Cansani e 
Alain Fredrickson. Ore 17.45.
Giubiasco
Sala Consiglio Comunale
“Ciclisti d’inverno” relatore 
Fabio Zaretti (medico sporti­
vo). Ore 20.

Lugano
Sala Teatro Carlo Cattaneo
Presentazione del libro di An­
drea Paganini “Un’ora d’oro 
della letteratura italiana Sviz­
zera” (Armando Dado edito­
re). Maria Grazia Rabiolo dia­
logherà con l’autore. Ore 18.30.
Àula Magna 
Ospedale Cantonale
Percorso di etica clinica della 
Cornee 2006-2007 “Equità e ra ­
zionamento in medicina” rela­
tori Gianfranco Domenighetti, 
Marco Borghi, Samia Hurst, 
Valdo Pezzoli. Ore 18.
Lugano - Loreto 
Centro La Piazzetta
Per il ciclo Le donne imparano 
insieme “Matrimoni tra cultu­
re diverse” relatrice Renata 
Dozio, direttrice Sos Ticino e 
mediatrice familiare. Ore 19.
Manno - Sala Aragonite
“L’evoluzione da bambino og­
getto a bambino soggetto di di­
ritti” relatore Jean Zermatten. 
Conferenza in lingua francese, 
organizzata in collaborazione 
con l’Alta Scuola di Pedagogia. 
Ingresso libero. Ore 20.15.
Mendrisio - Scuole Canavée
“Afghanistan tra guerra e 
pace, immagini e impressioni” 
relatrice Evelina Colavita. Ore 
20.30.

C inem a Club
Acquarossa 
Cinema Teatro Blenio
“Lisa - La vita... accipicchia” di 
Liliana Piantini-Piffaretti e Ma- 
rianne Quarti. Prima del film 
verrà proiettato un breve servi­
zio di Mike Wildbolz sul Carne- 
vale di Ludiano. Ore 20.30. 
Airolo - Cinema Leventina 
Il mondo contadino visto da 
Raymond Depardon “Le quoti- 
dien - France 2005” - VO F/d. 
Ore 20.30.__________________
Chiasso - Cine Excelsior
Cinema delTAltro Mondo 
“Moolaadé” di Pusmane 
Sembéne, (Senegal/Francia 
2004). - VP wolof/f/d. Ore 20.30.
Locamo - La Cambusa
Proiezione video spettacolo 
teatrale “Assassinio in Piazza 
del Popolo” regia di Cristina 
Della Santa. Ore 20._________
Lugano 
Cinema Corso
“Indigénes” di Rachid Boucha- 
reb. Da 12 anni. - E Ore 18.15.
Cinema Iride
Cinema latinoamericano “Amor 
en concreto” di Franco de Pena. - 
VO Sp./e. Ore 20.30.
Cinestar
La lanterna magica: Rassegna 
di film  per bambini “Un film 
che fa ridere”. - 1. Ore 14 e 16.

Auguri

Tantissim i auguri m am ­
ma, ti vogliamo tanto bene. 

Nati, Mario, Ari e papi

AUa cara nonna Lia tanti tan­
ti auguri di buon compleanno 
dal suo fagottino!!! Tanto bene 

Nadia Valentina Samuele

Come eri bella da piccola, cara Va­
nia, lo sei anche adesso che sono arri­
vate le sospirate 20 primavere. Tutti 
noi. Save, Hedi e Boris con tutti i tuoi 
parenti Schizzo, Skai, Sina e Gaby ti 
vogliamo augurare di vero cuore un 
buon compleanno dicendoti: non di­
menticare la torta e la bottiglia.

n  commento
Legittimità e fiducia... dii Silvano Toppi

DALLA PRIMA
Il discorso, infatti, è un al­

tro. La legittimità è intesa 
come qualità giuridica, pro­
dotta in maniera precisa, 
procedurale, dalla designa­
zione e poi daWelezione. Da 
sola, però, non dovrebbe ba­
stare. La fiducia, Valtra 
qualità, non è semplicemente 
sovrapposta alla legittimità, 
come si tende a far credere, 
perché è molto più complessa. 
In una sua formula famosa il 
grande economista Kenneth 
Arrow (nel suo altrettanto fa ­
moso libro: «I limiti delTor- 
ganizzazione») la definiva 
istituzione invisibile. E le at­
tribuiva tre funzioni. Dap­
prima un'estensione della le­
gittimità, aggiungendo al 
fatto puramente procedurale 
del risultato elettorale, una 
dimensione morale e quindi 
Vintegrità in senso lato. Poi, 
una dimensione sostanziale, 
con la costante e prioritaria 
preoccupazione del bene co­
mune, che estende nel tempo 
la legittimità ottenuta dal­
le urne. In fine, una funzio­
ne economizzatrice-istituzio- 
nale che, secondo Veconomi- 
sta, forse piuttosto ottimista, 
dovrebbe permettere una sor­
ta di risparmio su tutta una 
panoplia di meccanismi di 
verifica e di controllo.

La realtà innegabile con 
cui ci troviamo e ci troveremo 
sempre confrontati e che co­
stituisce il problema centrale 
delle democrazie (come rile­
va in un suo recente ed eccel­
lente libro P. Rosanvallon, 
dal sottotitolo significativo: 
«la politique à Vàge de la dé- 
fiance»), è che la dissociazio­
ne tra legittimità e fiducia è 
ormai diventata regola e la 
sovrapposizione delle due 
un'eccezione.

Perché questa dissociazio­
ne? Perché la sfiducia si è 
estesa per una somma di mo­
tivi economici e sociologici. 
La nozione del rischio o del­
l'incertezza è ormai più pre­
sente di quella del progresso, 
un mito contestato. Il preva­
lere di un mondo economico 
sempre meno prevedibile per­

ché più aperto, più comples­
so, più sfuggevole, spesso ar­
ticolato sull'evidente impo­
tenza delle politiche pubbli­
che, fa  dubitare su tutto e su 
ognuno. Le stesse basi mate­
riali per stabilire un mini­
mo di fiducia collettiva si 
sgretolano come si sgretola­
no i rapporti interpersonali, 
la tolleranza alla sfronta­
tezza, aU'illegalità o alla  
corruzione è tanto più forte 
quanto più pronunciato è il 
disincanto verso le istituzio­
ni democratiche o verso lo 
stato in generale.

Come farvi fronte? L'obietti­
vo, proprio quando matura­
no le liste dei candidati al fu­
turo governo, dovrebbe già 
essere quello di proporsi in 
controparte, con l'intenzione 
di pretendere dal potere eletto 
che resti coerente con gli im­
pegni assunti o di mettere in 
atto tutti i mezzi a disposizio­
ne per mantenere l'esigenza 
fondamentale di un servizio 
del bene comune. I  mezzi non 
mancano: dalla democrazia 
diretta, che non dovrebbe co­
munque essere ostacolata, 
alla vigilanza della stampa, 
che ha spesso avuto una fun­
zione essenziale, se riesce a 
resistere.

Anche e nonostante che al­
cuni inveiscano contro una 
distinzione che già Monte­
squieu riteneva fondamenta­
le nell'«Esprit des lois», la di­
stinzione tra facoltà d'agire e 
facoltà di impedire. Una dis­
simmetria la cui importanza 
sta nel chiedere ragione e nel 
pretendere una legittimità 
che non sia solo procedurale e 
tanto meno solo partitica.

AMBULANZE INTOSSICAZIONI INFORMAZIONI
01 251 51 51

BELLINZONESEETREVALLI

Medici di turno
Servizio guardia medica
(lun-ven 20.00-7.00, sab e dom 24 ore su 24) 091 8001828
Pediatra:
Ospedale S. Giovanni (urgenze/festivi): 091 811 8615
Circoli Calanco, Mesocco e Roveredo
Or. Francesco Madonia,Cama 091 8301514/0796897690
Dentista di turno (9.00-12.00,14.00-16.00): 
Or. Dal Vesco, Bellinzona 091 8261444
Farmacie di turno
Bellinzona e dintorni:
Cugini, Piazza Grande 83, Giubiasco 
Dopo le 20, per urgenze con ricetta medica

091 857 12 51 
111

Biasca-Riviera-Blenio-Leventina: 
Grassi, Cond. Bosco Grande, Faido 091 8661206
Ospedali e cliniche
Dspedale Bleniese, Acquarossa 091 811 2511
Distrettuale, Faido 091 81121 11
Dspedale San Giovanni 091 81191 11

1 LOCARNESE 1 1
Medici di turno
Servizio guardia medica
(lun-ven 20.00-7.00, sab e dom 24 ore su 24)
Verzasca, Gordola,Tenero-Contra e Gamb.

091 8001828 
091 8001828

Pediatra:
Dr. Rolando Pancaldi
Se non risponde PS. pediatrico Dsp. La Carità

091 791 7676 
091 811 4580

Dentista di turno (9.00-12.00,14.00-16.00):
Dr. Lorenzo Tomasetti, Piazza Grande 22, Locamo

091 751 57 54
Farmacia di turno
Locamo, Ascona, Muralto, Minusio: 
Maggiorini, Via Ramogna 16 
(se non risponde, per casi urgenti chiamare 
lo 079 21460 84oil 111)

091 751 5442

Ospedali e cliniche
Dspedale di Locamo 091 8114111

Centro sociosanitario, Cevio 091 75901 11
Clinica Santa Chiara Sa, Locamo 091 75641 11

Santa Croce, Drselina 091 73541 41
Clinica Alabardia, San Nazzaro 091 78597 00

LUGANESE

Medici di turno
Servizio guardia medica
(lun-ven 20.00-7.00, sab e dom 24 ore su 24)

Pediatra di turno (per urgenze e festivi): 
rivolgersi airOspedale Civico, Lugano

091 8001828

091 8116111
Dentista di turno (9.00-12.00,14.00-16.00): 
Dr. Danilo Dotesio 091 9509045
Farmacia di turno
Castagnola, Strada di Gandria 4 091 971 2501
Ospedali e cliniche
Dspedale Civico, Lugano 091 81161 11
Dspedale Italiano, Lugano 091 811 75 11
Dspedale Malcantonese, Casteirotto 091 611 37 00
Clinica Moncucco, Lugano 091 96081 11
Clinica San Rocco, Lugano 091 96812 21

Clinica Viarnetto, Lugano 091 971 32 21
Clinica Sant'Anna, Sorengo 091 9851211

Ars Medica Clinic, Gravesano 091 611 6211

1 MENDRISIOnO

Medici di turno
Servizio guardia medica
(lun-ven 20.00-7.00, sab e dom 24 ore su 24) 091 8001828
Pediatra di turno (per urgenze e festivi):
rivolgersi all'Dspedale Beata Vergine, Mendrisio 091 811 3111
Dentista di turno: (9.00-12.00,14.00-16.00): 
Dr. Peter Werder c/o dr.ssa Dafne Zanetta 
Via R. Simen 9, Chiasso 091 6822842
Farmacia di turno
Centrale, Via A. Volta 2, Chiasso 
dopo le ore 20:

091 697 6300 
091 8001828

Ospedali e cliniche
Dspedale Beata Vergine, Mendrisio 091 8113111
Clinica psichiatrica cantonale, Mendrisio 091 8165511

Clinica al Parco, Lugano 091 9103311

COSCIOTTO DI AGNELLO 
AI PISTACCHI

Per 6 persone - 20’

un cosciotto d’agnello 
di circa un kg disossato 
100 g di pistacchi sgusciati 
80 g di pancetta tesa 
2 scalogni
un rametto di rosmarino 
olio extravergine di oliva 
vino bianco 
sale, pepe

La ricetta
Preparazione

Mettete nel mixer i pistacchi 
con gli scalogni sbucciati, gli 
aghi di rosmarino e la pancet­
ta: azionate l’apparecchio per 
qualche istante, evitando di 
tritare gli ingredienti troppo 
finemente.
Salate internamente il cosciot­
to, poi riempitelo con il compo­
sto di pistacchi e cucite l’aper­
tura con ago e filo da cucina, 
cercando di ridargli la sua for­
ma originale.
Rosolate la carne in una casse­

ruola con un filo di olio in 
modo da farle prendere bene 
calore, poi bagnatela con il 
vino, salate, pepate e fate cuo­
cere a recipiente coperto per 
circa 50 minuti, bagnando di 
tanto in tanto con il fondo di 
cottura 0 con un mestolino il 
brodo se dovesse asciugare 
troppo.

Oroscopo
ARIETE

Amore: vo g lia  di te nerezza  
Lavoro: tu tto  ha un lim ite ! 
Salute: fo rza  in te rio re

dal 21.3 al 20.4 LEONE dal 23.7 al 23.8

Amore: co m p re n s iv i
Lavoro: c o n c re te  o c c a s io n i p e r rin n o va re  
Salute: v ig o re  ed e n tu s ia sm o

SAGITTARIO dal 23.i1  al 21.12

Amore: e n tu s ia sm o  e g io ia  di v ive re  
Lavoro: c o n q u is ta te  nuo vi tra g u a rd i 
Salute: e cce s s o  a lim e n ta re

TORO
Amore: sa p e te  a s co lta re  
Lavoro: ritm i fre n e tic i 
Salute: cura  del f is ico

dal 21.4 al 20.5 M  VERGINE dal 24.8 al 22.9

Amore: a ffid a b ilità
Lavoro: ritm i in ca lza n ti
Salute: r ig u a rd a te v i da lle  ins id ie  s ta g io n a li

CAPRICORNO dal 22.12 al 20.1

Amore: tro p p a  fred dezza
Lavoro: sco rre v o le
Salute: m a ssa g g i m ira ti a lle  gam be

GEMELLI dal 21.5 al 21.6

Amore: pau ra  di la sc ia rv i an d a re  
Lavoro: ca p a c ità  di a d a tta m e n to  
Salute: d is tu rb i del sonn o

^  BILANCIA dal 23.9 al 22.10

Amore: fa te  u n 'e cce z io n e  alla rego la  
Lavoro: o p e ra te  con  in te llige nza  
Salute: c u ra te  la pe lle  de lle  m ani

^  ACQUARIO dal 21.1 al 19.2

Amore: co m p re n s io n e  e a ltru ism o  
Lavoro: ave te  un buon s o s te g n o  
Salute: m e tte te  a p un to  il ben e sse re

CANCRO dal 22.6 al 22.7

Amore: bisog no  di s tim o li 
Lavoro: so d d is fa z io n i ne llo  s tud io  
Salute: in o ttim a  fo rm a

^  SCORPIONE dal 23.10 al 22.11

Amore: t ro p p e  p re tese
Lavoro: in se riti in un nuovo a m b ie n te
Salute: le g g e ra  in s ta b ilità

s s  PESCI dal 20.2 al 20.3

Amore: ing e n u ità  
Lavoro: o c c h io  a lle  g a ffe s  
Salute: n e rvo s ism o
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G ia c o m o  S a lv io n i  e d ito re

M a t t e o  C a r a t t i  d ire t to re

P a u l  G u i d i c e l l i  g a ra n te  d e i le tto r i

D a n ie le  F o n ta n a  v ic e d ire t to re

A l d o  B e r t a g n i  c a p o re d a tto re  p o lit ic o

A n d r e a  M a n n a  c a p o re d a tto re  c e n tra le

M a r i a n o  B o t t a  c a p o re d a tto re  s p o r t

D IR E Z IO N E , A M M I N I S T R A Z I O N E  

E R E D A Z IO N E  C E N T R A L E :

091 821 11 21 - F a x  091 821 11 22 

in fo @ la re g io n e .c h  

M a r k e t in g  e  a b b o n a m e n t i ;

R o sse tti S e rg io , d ire t to re  

m a rk e tin g @ la re g io n e .c h

C a n to n e ;

Fax 091 821 11 3 2 - c a n to n e @ la re g io n e .c h  

C u l tu r a  e  s p e t t a c o l i ;

Fax 091 821 11 4 2 -  c u ltu ra @ la re g io n e .c h  

S v iz z e r a  e  E s te ro ;

Fax 091 821 11 3 2 - s v iz z e ra @ la re g io n e .c h  

e s te ro @ la re g io n e .c h

S p o r t ;  0 9 1 8 2 1  11 5 0

Fax 091 821 11 5 2  - s p o r t@ la re g io n e .c h  

R e d a z io n i  r e g io n a l i ;

(d o p o  le 20.00:091 821 11 21) 

B e l l in z o n a ;  v ia  G h ir in g h e lli 9 

091 821 11 21 - F a x  091 821 11 72 

b e ll in z o n a @ la re g io n e .c h

C h ia s s o ;  v ia  L iv io  1 0 -0 9 1  682 73 85 

Fax 091 682 59 59 - c h ia s s o @ la re g io n e .c h  

L u g a n o ;  v ia  C ise ri 4  - 091 923 42 55 /  923 3 3 1 5  

Fax 091 92341 93 - lu g a n o @ la re g io n e .c h  

L o c a m o ;  v ia  B a le s tra  4  - 091 752 30 86/7 

Fax 091 752 30 88 - lo c a rn o @ la re g io n e .c h

A C C E T T A Z IO N E  N E C R O L O G IE  E A D E S IO N I  

F e r ia l i ;

o re  d 'u f f ic io  p re s s o  le se d i P u b lic ita s  

d i L u g a n o , B e llin z o n a , C h iasso  e L o c a m o  

D o m e n ic a  e  f e s t i v i ;

P u b lic ita s  d a lle  17.00 a lle  18.30 

Tel. 091 910 35 65, Fax 091 910 35 49

A B B O N A M E N T I  ( c o m p r e s o  T i c i n o  7 ) 

T e l.  0 91  821  11 8 6 , F a x  091  8 21  11 9 6  

a b b o n a m e n t i@ la r e g io n e . c h

A n n u a le  2 8 0 .- /S e m e s tra le  1 5 0 .- 

T r im e s tra le  81 . - /B im e s t r a le  68.50

M e n s ile  3 4 . - /E s te ro :  a r ic h ie s ta  

C a m b ia m e n to  d 'in d ir iz z o  te m p o ra n e o :

S v izze ra  5 . -  p e r c a m b ./E s te ro  6 . -  a s e tt im a n a

C a m b ia m e n to  d e fin it iv o : g ra tis

N u m e r o  s e p a r a t o :  F rs . 1 .9 0 /c o n  T ic in o  7: F rs . 2 .9 0

IN S E R Z IO N I :  r i v o l g e r s i  a  P u b l i c i t a s

B e llin z o n a : 091 821 42 00 Fax 091 821 42 01 

L o c a m o : 091 759 67 00 Fax 091 759 67 06 

L u g an o : 091 9 1 0 3 5 6 5  Fax091 9 1 0 3 5 4 9  

C h iasso : 091 695 11 00 Fax 091 69511 04

P R E Z Z I D E L L A  P U B B L IC IT À

p e r m m  d 'a lte zza  s u lla  la rgh e zza  d i una  c o lo n n a  

P a g in e  p u b b l i c i t a r ie ;  A n n u n c i;  1 .06  

Im m o b ilia r i:  a ff i t to  e v e n d ita  1 .19  

O ffe rte  d i la v o ro : 1 .2 0

D o m a n d e  d i la v o ro : 0.55 

F inanza  (rub r.): 1.40

P a g in e  t e s t o / R é c la m e ;  6.20 

A v v is i m o rtu a r i:  2.28

T u t t i  i g io r n i ,  s a b a t o  e s c lu s o ;

T ip o g ra fia  l a E e g ì o n e T i c ì z i o  d a lle  17.30 

a lle  20.30

Tel. 091 821 11 15, Fax 091 821 11 14 

e -m a il: fu n e b r i@ la re g io n e .c h
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