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L’alcolismo si deve combattere alla radice
E' quanto intende fare il progetto -Radix» promosso dal Consiglio svizzero per i problemi dell’alcol

mm
La neve sulle piste

L’alcolismo è una grave piaga so­
ciale della nostra società. Per com­
batterlo si punta ora molto sulla 
prevenzione. A questo scopo è stato 
ideato il progetto Radix: un’azione 
contro Talcolìsmo e per la promozio­
ne locale e regionale della salute. Ra­
dix intende combattere ogni forma 
di abuso di bevande alcoliche.

L'idea di Radix (che verrà presen­
tata in un incontro stampa previsto 
per martedì 17 marzo) è nata in seno 
al Consiglio svizzero per i problemi 
deH'alcol (CSPA). La Società ticine­
se contro l'alcolismo e per l’igiene so­
ciale (STCA) è. fra le 35 associazioni 
fondatrici raggruppate nel CSPA con 
lo scopo di'^eali'zzare gli obiettivi 
previsti.

Radix è il nome scelto per un’azio­
ne incisiva intesa a indebolire alle 
radici i diversi fattori causali che fa­
voriscono la malattia alcolica; essa 
mira alla promozione della salute so­
stenendo tutte le attività capaci di 
favorire lo sradicamento dei compor­
tamenti ritenuti nocivi per la salute. 
E’ un'azione di portata nazionale at­
tuata in tutte le regioni etniche. Nel­
la Svizzera italiana, la sua realizza­

zione è stata affidata alla STCA.
A tale scopo è stato creato un Co­

mitato Radix che ha raggruppato i 
responsabili delle principali associa­
zioni regionali in grado di contribui­
re a tale realizzazione.

II Consiglio esecutivo di questo 
comitato ha elaborato un concetto re­
gionale Radix nel quale si stabilisce 
dove, come, quando e che cosa fa­
re. In questo senso Radix è anche 
un'azione elaborata contro l'alcoli­
smo e per la promozione della salute 
nella Svìzzera italiana. Essa è integra­
ta nella nostra realtà e non mira ad 
entrare in concorrenza con i modelli 
preesìstenti di diverse associazioni o 
enti pubblici o privati; si spera così 
di coinvolgere nella lotta contro l’al­
colismo e per la promozione della sa­
lute gli operatori delle diverse asso­
ciazioni mediante un progetto nel 
quale si possono ritrovare e ricono­
scere gli ideali programmatici.

COMPITI DI RADIX
1. Sul piano cantonale già agisco­

no molti enti pubblici e privati che 
impostano attività di prevenzione e 
di promozione della salute (Diparti-

> L’alcol è aven te utilizzato per dimenticare i problemi personali. .

mento delle opere sociali, Diparti­
mento della pubblica educazione. 
Gruppo operativo droga, Pro Juven- 
tute, Pro Infirmis, Associazione non 
fumatori. Società ticinese contro l’al­
colismo c altre associazioni che han­
no programmi d’intervento specifici e 
settoriali).

La lotta contro Talcolismo seguiva 
sinora le linee d ’intervento stabilite 
dalla STCA, che ha ora assegnato al 
progetto Radix un programma pre­
ventivo contro Talcolismo che si ri­
volge alla popolazione e alcuni pro­
grammi specifici per quei gruppi del­
la popolazione che corrono un mag­
gior rischio a causa del consumo di 
bevande aicoiìche.

Con il consenso delle Autorità gri- 
gionesi l’azione Radix potrà esten­
dersi all’inlera Svizzera italiana.

2. Sul piano locale e regionale sa­
rà favorita l’istituzione di comitati 
di azione Radix. Questi comitati sti­
molano la collaborazione e coinvol­
gono importanti gruppi della popo­
lazione e le strutture presenti e già 
attive a livello locale nelle azioni 
coordinate di educazione alla salute. 
I comitati stessi dovrebbero scegliere 
gli obiettivi locali e regionali dell’ 
azione integrandoli nelle attività del­
le strutture già esistenti.

I membri del comitato Radix del- 
In Svizzera italiana a loro volta do­
vrebbero facilitare la partecipazione 
e il coinvolgimenlo nelle azioni lo­
cali delle associazioni che essi rap­
presentano.

IL  COMITATO
II Comitato Radix per la Svìzzera 

italiana è composto dai seguenti 
membri:

presidente: Carlo Speziali, già Con­
sigliere di Stato; membri: Erminio 
Borra, presidente Associazione Sama­
ritani Mesolcina e Calanca; Marco 
Borghi, Pro Mente Sana Canton Ti­
cino; Mariella Borghi-Rcinhard, pre­
sidente Associazione svizzera infer­

mieri (AS!) Canton Ticino; Mario 
Camani, capo sezione energia e pro­
tezione dell’aria. Dipartimento am­
biente; Giacinto Colombo, presiden­
te Federazione ticinese opere socia­
li e assistenziali (FTOSA); Gianfran­
co Domenighetti, capo sezione sani­
taria, Dipartimento opere sociali 
DOS; Giorgio Poppa, vice-presiden­
te Croce Rossa Svizzera CRS e pre­
sidente CRS sez. Lugano; Enrico 
Franchini, presidente Federazione 
svizzera dei samaritani; Athos Galli­
no, sindaco di Bellinzona; Flavio 
Gambazzi, direttore organizzazione 
sociopsichiatrica cantonale OSC; 
Elio Gobbi, presidente Società tici­
nese di psichiatria; Giordano Kauff- 
mann, medico cantonale; Pierfranco 
Livio, farmacista cantonale; Boris 
Luban-Plozza, presidente Unione eu­
ropea di medicina sociale; Mauro 
Martinoni, capo ufficio istruzione 
scolastica speciale, DPE; Enrico Ma- 
tascì, direttore Pro Infirmis del Can­
ton Ticino; Gastone Medolago, pre­
sidente Associazione samaritani del 
Canton Ticino; Tiziano Moccelti, pri­
mario reparto di medicina interna. 
Ospedale Cìvico Lugano; Giorgio 
Noseda, primario reparto di medi­
cina interna. Ospedale Beala Vergine 
Mendrisio; Marisa Rathey-Bonomi, 
presidente Associazione delle consu­
matrici delia Svizzera italiana, ACSI; 
Romano Rossi, capo ufficio orienta­
mento professionale, DPE, sindaco di 
Giomico; Reto Ruepp, medico dele­
gato Mesolcina e Calanca; Basilio 
Scacchi, segretario cantonale Soc­
corso svizzero invernale; Gian Car­
lo Sìmona, presidente dell’Ordine dei 
medici del Cl. Ticino OMCT; Ales­
sandro Soldini, presidente Soc. tici­
nese contro l’alcolismo e per l’igiene 
sociale STCA; Erica Trezzìni, presi­
dente Associazione non fumatori, 
gruppo Ticino. Segretariato: Società 
ticinese contro l’alcolismo e per 1’ 
igiene sociale STCA, Casella postale 
2548 - 6500 Bellinzona.

Airoto Pesclum 
Alpe di Neggia 
Bedea Novaggio 
Bosco Gurin 

Campo Blenio 
Cardada 
Cari

Monte Lema 

Nara

Prato Leventina 

Tamaro

100-150 cm 
80 cm 
20 cm 

140-180 cm 
30- 40 cm 
70- 80 cm 

100-170 cm 
100 cm 

40-140 cm 
50 cm 

100 cm

compatta
compatta
compatta
compatta
compatta
compatta
polverosa

compatta

compatta

compatta

compatta

P ISTE  DI FONDO

Bosco Gurin 140-180 cm compatta
Campo Blenio 30- 40 cm compatta

Campra 60 cm compatta

Sonogno 50- 60 cm compatta
Valcolla 40 cm compatta

CINEMA

FORUM 1
Sabato, ore: 20.30 

Domenica, ore: 15.00 - 20.30 
Con i protagonisti 

di «DRIVE IN* 
cerrtoooo che si ride!

1 Trettrè - Enzo Braschi 
Sergio Vastano 

Susanna Messaggio 
90 minuti di divertimento

CINEMA

Libri a metà prezzo alla biblioteca di Lodrino
Quest'iniziativa culturale proseguirà in altre località della Svizzera italiana

Piccola posta

L'iniziativa di promozione cultura­
le «Il libro in casa» ha riscontrato 
gradito successo di pubblico ìn occa­
sione della sua prima presentazione

ufficiale presso la Biblioteca di Lo- 
drlno.

Si ricorda che «Il libro in casa» 
rappresenta una valida proposta cul­

turale agendo su tutto il territorio tici­
nese con la diffusióne del proprio 
catalogo di libri a metà prezzo: si 
tratta di un'offerta di circa mezzo 
migliaio di titoli (dalla narrativa alla 
gastronomia, dalla manualistica ai li­
bri per ragazzi, dalle enciclopedie ai 
gialli, ecc.), di una trentina di edito­
ri, in vendita al 50 per cento.

Un’occasione p iù , unica che rara 
per accostarsi a diversificate offerte 
editoriali c per rimpolpare sia le bi­
blioteche private e casalinghe sia 
quelle pubbliche — in particolare 
quelle scolastiche e .comunali — te­
nuto conto della continua e incre­
dibile ascesa dei prezzi nel mercato 
librario. Dopo l’otlimo avvio a Lo­
drino l’esposizione itinerante «11 li­
bro in casa» sarà prossimamente In 
altre località ticinesi e dei Grìgioni 
italiani.
Nella foto: uno scorcio della Biblio­
teca di Lodrino.

CRESCIANO * Assemblea patriziale — 
Martedì 10 marzo alle 20 è convocata 
l’assemblea patriziale di Cresciano. L’ 
ordine del giorno è il seguente: consun­
tivo 1986, ricorso contro il tracciato del 
nuovo elettrodotto FFS sui monti, trai- 
lande minori.

FORUM 2
Sabato, ore: 15.00 - 22.30 

Domenica, ore: 17.00 - 22.30 
V.M. 18 anni

BIANCHERIA INTIMA 
PER DONNE PERVERSE

Sottotìtoli in italiano

Oggi il corteo mascherato del carnevale dì Bìasca
Continua e termina in gloria il carnevale a Bìasca. Oggi i festeggiamenti 
saranno caratterizzati dal corteo mascherato che partirà alle 14 dal piazzale 
della stazione. Sono annunciati carri esclusivi come l'«agricoltura del due­
mila», «sogno di una Bìasca del 2001», «uno sport per ognuno», «lasciate 
ogni speranza a voi che entrate nel futuro supercarcere». Altri appuntamenti 
della giornata: ì  concerti delle bande in piazza, le bici pazze di Verona, a 
mezzogiorno, la distribuzione del risotto e luganighetta nel capannone di via 
Parallela. Re Naregna terminerà il suo carnevale con i tradizionali veglioni. 
N p.i Ij? foto: la Sciiiru Band di Gorduno durante il corteo notturno di mer­
coledì.

Bìasca: serata 
suirufficio 
del lavoro

Mercoledì 18 marzo alle 20.15 
nella sala del Consìglio comunale di 
Bìasca avrà luogo una serata infor­
mativa sul prospettato Ufficio del 
lavoro regionale. Sarà presente in 
qualità di esperto Gianluigi Rossi, 
capo dell’Ufficio cantonale del lavo­
ro. L'incontro cercherà di schiarire 
gli interrogativi di varia natura che sì 
pongono riguardo alla iniziativa in 
questione. La serata è organizzata 
dalla Regione delle Tre Valli.

vARISTON
FESTA DEL CINEMA: 6-7«8 MARZO 
10 film di cui 6 in ANTEPRIMA TICINESE 
OGGI:
ore 10.00: TRAILER SHOW (seconda parte) 
ore 10.30: HOLLYWOOD OUT TAKES

Più di 40 attori per divertirvi!
Nessuna scena di vecchi film... ma scene mai viste sul­
lo schermo e neanche in televisione, recuperate nelle 
sale di montaggio o nei cassetti dei «cattivi» produttori. 
Un film per «I PAZZI DEL  CINEMA»! ANTEPR IM A T IC I­
NESE.

ore 15.00: UOMINI (Maenner)
Un film di Doris Dòrrìe. Da 47 settimane a Zurigo!
6 milioni di spettatori in Germania 2 milioni a Nev/-York. 
IN ITALIANO - Anteprima Ticinese, 

o re  17.00: carta Bianca al Circolo di Bellinzona.
Un capolavoio di Andrei] Tarkevskij.
L’INFANZIA DI IVAN
Versione originate, sottotitoli in francese e tedesco,

ore 20.30: FX-EFFETTO MORTALE
Il film più applaudito al Festival di Taormina.
Tra suspense e humour, i trucchi che salvano la vita. 
IN ITALIANO - Anteprima ticinese.

ore 22.40: HIGHLANDER L'ULTIMO IMMORTALE
con Christophe Lambert - Sean Connery.
Viene dal passato alla ricerca del suo nemico e del 
suo  futuro.
In inglese, sott. ìn francese e tedesco.
Anteprima Ticinese.

DOMANI:
ore 10.30: L’AMOR BRUJO 
ore 15.00: PIRATI

Un film di Roman Polanski, campione d'incassi In Fran­
cia, Inghilterra, Italia.
IN ITALIANO. E ’ per tutti.

o re  17.00: carta Bianca a COO P Cultura (in ANTEPR IM A T ICI­
NESE).
OTELLO
con Placido Domingo - Katia Ricciarelli.
Musiche di Giuseppe Verdi - Regia di Franco Zeffirelli. 
«Un ricco spettacolo su misura per lo schermo».
«Ce ne fossero film come questi, di tale ricchezza»,

ore 20.30; L'EFFRONTEE
con Charlotte Gainsbourg.
Un tipico film ìn cui si parla di giovani con simpatìa, 
freschezza e romanticismo.
IN ITALIANO. E per tutti.


